
 

 

 

Programmübersicht CAS Neurophysiotherapie – Fachexpertin / 

Fachexperte in Multipler Sklerose 

 
Themenbereich 1:  Klinische Grundlagen der MS und Kompetenz im Umgang mit chronischen 
Krankheiten 

 

• Grundlagen der Neuroanatomie / Neuroplastizität bei MS 

• Klinisches Erscheinungsbild und Verlaufsformen der MS 

• Epidemiologie / Pathogenese 

• Diagnostik und Assessments 

• Medikamentöse Therapien 

• Neuropsychiatrische Störungen und Neuroplastizität bei MS-Betroffenen 

• Symptomatische Therapien und interdisziplinäres Behandlungskonzept 

• Motivational Interviewing 
 
 

 
Themenbereich 2: Bewegungsanalysen, motorisches Lernen und EBT 

• Analysen von Bewegungsverhalten: Grundlegende Beobachtungskriterien 

• Kognitive Störungen und Fatigue bei MS 

• Grundsätze des Motorischen Lernens 

• Theoretische Grundlagen der Evidenzbasierten Therapie und Literatursuche bei MS 
 

 
Themenbereich 3: Spezifische Untersuchung, Problemanalyse und Therapieziele 

• Clinical Reasoning in der Untersuchung 

• MS-spezifische Untersuchungen und Problemanalysen 

• Videobeispiele und Fallvorstellungen 

• Patientenuntersuchung in Kleingruppen 

• Beurteilung und Diskussion wissenschaftlicher Arbeiten 



 

 
 

 
Themenbereich 4: Therapeutische Interventionen, Therapieevaluationen, inter- und intradisziplinäre 

Schnittstellen 

• Therapieziele 

• MS-spezifische Assessments 

• Therapeutische Interventionen 

• Therapiedokumentation 

• Hilfsmittelabklärungen 

• Videobeispiele und Fallvorstellungen 

• Behandlung von Personen mit MS in Kleingruppen 

• Beurteilung und Diskussion wissenschaftlicher Arbeiten 
 

 
Themenbereich 5: Clinical Days 

• Untersuchung und Behandlung von Personen mit MS in Kleingruppen unter Supervision 

• Auswertung und Diskussion der Problemanalysen 

• Inputs zu weiteren Therapieoptionen 

• Vorbereitung auf die Abschlussarbeit 
 

 
Themenbereich 6: Präsentation der Abschlussarbeiten



 

 


